
 M e n u  p l a t e a u  r e p a s  

La salade romaine au saumon fumé d'Ecosse Label Rouge fumé par nos soins, vinaigrette aigre doux

ou

Les œufs mimosa aux éclats de thon (4 1/2 pièces)

La quenelle de brochet maison sauce Nantua, risotto crémeux aux légumes

ou

La fricassée de volaille fermière à l'estragon, petits oignons et champignons

La tarte tatin à la praline de St Genix

ou

La bavaroise de pomme vanillée, crumble et caramel beurre salé

20,50€

Supplément de 0,80€ pour un petit pain individuel

CREQUI



 M e n u  p l a t e a u  r e p a s  

La salade romaine au saumon fumé d'Ecosse Label Rouge fumé par nos soins, vinaigrette aigre doux

L'andouillette AAAAA sauce moutarde, écrasé de pommes de terre à l'huile d'olive

ou

Le suprême de volaille jaune aux morilles

Le crumble pomme, poire et caramel beurre salé

20,50€

Supplément de 0,80€ pour un petit pain individuel

CROIX ROUSSE



 M e n u  p l a t e a u  r e p a s  

La terrine maison de foie gras de canard français et son chutney

Le paleron de bœuf confit "Comme un bœuf carotte"

ou

L'échine de cochon confite, sauce moutarde et compotée de pommes de terre à l'huile d'olive

L'ile flottante à la praline de St Genix

20,50€

Supplément de 0,80€ pour un petit pain individuel

ST JEAN



 M e n u  p l a t e a u  r e p a s  

Le pâté en croûte curcuma et joues de cochon en croûte de noisette

ou

La quiche fondante aux trois fromages

L'épaule de porcelet confite puis grillée, quinoa aux petits légumes

ou

Le suprême de volaille rôti, sauce crustacé, mousseline de carottes

La tarte tatin à la praline de St Genix

ou

Le crumble pommes et prunes caramélisées

20,50€

Supplément de 0,80€ pour un petit pain individuel

VILLEURBANNE


